
 
บันทึกข้อความ 

ส่วนงาน  หน่วยบริการวิชาชีพและการศึกษาต่อเนื่อง คณะเภสัชศาสตร์  8895                                                                           
ที่     มอ 108/68-141                            วันที่  16 มกราคม 2568                .            
เรื่อง  ขออนุมัติจัดโครงการและขออนุมัติประมาณการค่าใชจ้่ายในการจัดโครงการประชุมวิชาการ เรื่อง     
            “Critical Appraisal of Research Article for Pharmacy Practice (CARP)"                                                    

เรียน อธิการบดีมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 

 ด้วย คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  กำหนดจัดโครงการประชุมวิชาการ เรื่อง “Critical 
Appraisal of Research Article for Pharmacy Practice ( CARP)” ป ร ะ จ ำป ี  2 5 6 8  “Swimming Towards 
Excellence” ร ะ ห ว ่ า ง ว ั น ท ี ่  7– 9 พ ฤ ษ ภ า ค ม  2 5 6 8 ณ  ห ้ อ ง ป ร ะ ช ุ ม  ภ 1107 ค ณ ะ เภ ส ั ช ศ า สตร์   
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ และออนไลน์ผ่านระบบ Zoom Meeting โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เข้าร่วมการ
ฝึกอบรมสามารถประเมินความน่าเชื ่อถือวรรณกรรมทางการแพทย์ระดับปฐมภูมิได้อย่างถู กต้องและมีคุณภาพ    
เสริมทักษะให้เภสัชกรบุคลากรที่ทำหน้าที่เป็นอาจารย์ประจำแหล่งฝึกปฏิบัติงานและเภสัชกรที่ปฏิบัติงานในสถาน
บริการสาธารณสุขสามารถดูแลนักศึกษาเภสัชศาสตร์ ในการทำกิจกรรมการวิพากษ์วรรณกรรมทางการแพทย์    
ระดับปฐมภูมิได้อย่างมีประสิทธิภาพมากข้ึน  
 

 ในการนี้ คณะเภสัชศาสตร์ จึงใคร่ขออนุมัติจัดโครงการประชุมวิชาการดังกล่าวและขออนุมัติให้ข้าราชการ
เข้าร่วมประชุมได้โดยไม่ถือเป็นวันลา โดยมีสิทธิ์เบิกค่าที่พัก ค่าเดินทาง ตลอดจนค่าใช้จ่ายอื่นๆ ตามระเบียบของทาง
ราชการจากต้นสังกัดเมื่อได้รับอนุมัติจากผู้บังคับบัญชา ทั้งนี้เป็นการอนุมัติตามระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรีว่าด้วย
การอนุมัติให้เดินทางไปราชการ และจัดการประชุมของทางราชการ พ.ศ. 2524, หนังสือที่ กค.0409.6/ว.95 ลงวันที่ 
2 ตุลาคม 2549, หนังสือที่ กค.0406.4/ว.485 ลงวันที่ 25 ธันวาคม 2552, หนังสือที่ กค.0406.4/ว.413 ลงวันที่ 12 
ตุลาคม 2555, หนังสือที่ กค.0406.4/ว.5 ลงวันที่ 14 มกราคม 2556, ประกาศมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เรื่อง 
การเบิกค่าใช้จ่ายในการจัดฝึกอบรม การจัดงาน และการจัดประชุมระหว่างประเทศ พ.ศ. 2564 (กม001/2564) ลง
วันที่ 17 สิงหาคม 2564 และการเบิกค่าใช้จ่ายในการจัดฝึกอบรม การจัดงาน และการจัดประชุมระหว่างประเทศ 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2565 (กม008/2565) ลงวันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2565 รวมทั้งหนังสือที่เกี่ยวข้องอื่นๆ ที่มีการปรับปรุง
แก้ไขเพิ่มเติม พร้อมกันนี้ขออนุมัติประมาณการค่าใช้จ่ายในการจัดโครงการดังกล่าวจากเงินงบเงินอุดหนุน  ประเภท
เง ินอ ุดหน ุนงานด ้านบร ิการว ิชาช ีพ (A133) คณะเภส ัชศาสตร ์  ประจำป ีงบประมาณ 2568  เป ็นเงิน                   
จำนวน 50,000.- บาท (ห้าหมื่นบาทถ้วน) รายละเอียดตามเอกสารแนบ 

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดทราบและพจิารณาอนุมัติด้วย จักเป็นพระคณุยิ่ง 
         
 
                 #sg01# 
                  (รองศาสตราจารย์ ดร.ภก.นิมิตร วรกุล)  
                                คณบดีคณะเภสัชศาสตร์ 



 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฟอร์มการเขียนโครงการเพื่อขอจัดสรร/ขออนุมัติใช้เงิน 
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

ชื่อหน่วยงาน : หน่วยบริการวิชาชีพและการศึกษาต่อเนื่อง (ด้านเภสัชสนเทศและบริการสังคม) 

 
1. ชื่อโครงการ/กิจกรรม : โครงการประชุมวิชาการ เรื่อง Critical Appraisal of Research Articles for 

Pharmacy Practice (CARP) ประจำปี 2568 “Swimming Towards Excellence” 
2. ระบุความสอดคล้อง 

  สนับสนุนการบรรลุตัวชี้วัดในแผนกลยุทธ์/แผนปฏิบัติการคณะเภสัชศาสตร์ ปี 2568 
 

ด้าน ชื่อโครงการ (ในแผนกลยุทธ์/แผนปฏิบัติการ) 

 1. การเรียนการสอน  

 2. วิจัย  

 3. บริการวิชาการ โครงการประชุมวิชาการ เรื่อง “Critical Appraisal of Research for Pharmacy 
Practice (CARP)” ประจำปี 2568 “Swimming Towards Excellence”  

 4. บริหารจัดการ  

 

ระบุตัวชี้วัด (ตามแผนกลยุทธ์) ค่าเป้าหมายปี 2568 
1. จำนวนผู้เข้าร่วมโครงการเป็นเภสัชกรประจำสถาน
บริการสาธารณสุข/แหล่งฝึกปฏิบัติงาน 

ผู้เข้าร่วมโครงการเป็นเภสัชกรประจำสถานบริการ
สาธารณสุข/แหล่งฝึกปฏิบัติงานมากกว่าหรือเท่ากับ
ร้อยละ 80 

2. ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ ผู้เข้าร่วมโครงการมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 80 มี
คะแนนความพึงพอใจ ≥4 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
5 คะแนน 

3. ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้หลังฝึกอบรมมากขึ้น ผู้เข้าร่วมโครงการมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 80 มี
คะแนนประเมินความรู้หลังการฝึกอบรมมากขึ้น 

 
3.  หลักการและเหตุผล 

   การให้บริการสารสนเทศทางยา ให้ข้อมูลแก่บุคลากรทางการแพทย์ สาธารณสุข หรือประชาชนที่
สนใจทั่วไป ต้องเน้นความถูกต้อง ทันสมัย มีความน่าเชื่อถือ  และเข้าใจในแนวคิดการออกแบบการวิจัย  รวมถึง
สถิติที่ใช้ในการตีความข้อมูล  เช่น ลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง ความพอเพียงของการสุ่ม ความลำเอียงเชิงระบบที่
ปรากฏในการทดลอง เป็นต้น   

จากเหตุผลข้างต้นเภสัชกรที่ทำหน้าที่ให้บริการสารสนเทศทางยา รวมถึงให้บริบาลทางเภสัชกรรมใน
ผู ้ป่วยกลุ่มต่างๆ จำเป็นต้องมีความพร้อมในการตีความข้อมูลและประเมินวรรณกรรม เพื ่อให้สามารถ



ปฏิบัติงานได้อย่างคล่องตัวและมีศักยภาพในการดูแลนักศึกษาที่ฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพเภสัชกรรม จึงได้จัด
โครงการเพื่อเสริมทักษะเหล่านี้ให้แก่บุคลากรที่เกี่ยวข้องของแหล่งฝึกปฏิบัติงาน เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ทักษะและ
ศักยภาพในการนำองค์ความรู้ใหม่ไปใช้ใน clinical setting อย่างมีประสิทธิภาพ ให้บริการงานอย่างมีคุณภาพ 
สามารถดูแลนักศึกษาเภสัชศาสตร์ในการทำกิจกรรม journal club ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสนับสนุน
ความเข้มแข็งในการทำงานวิจัยในหน่วยงานในอนาคต 
4.  วัตถุประสงคโ์ครงการ 

4.1 เพื ่อพัฒนาศักยภาพให้ผู ้เข้าร่วมการฝึกอบรมสามารถประเมินความน่าเชื ่อถือวรรณกรรมทาง      
การแพทย์ระดับปฐมภูมิได้อย่างถูกต้องและมีคุณภาพ 

4.2 เพื่อให้ผู้เข้าร่วมการฝึกอบรมที่ทำหน้าที่เป็นอาจารย์ประจำแหล่งฝึกงานสามารถดูแลการทำกิจกรรม 
journal club ให้กับนักศึกษาเภสัชศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน 

4.3 เพ่ือพัฒนาเภสัชกรที่ปฏิบัติงานในสถานบริการสาธารณสุขให้มีความพร้อมสำหรับเป็นเภสัชกรพ่ีเลี้ยง
ในการฝึกปฏิบัติงานของนักศึกษาเภสัชศาสตร์  

5.  ผู้ผิดชอบโครงการ : ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายบริการวิชาชีพและการศึกษาต่อเนื่อง 
6.  หน่วยงานรับผิดชอบโครงการ : หน่วยบริการวิชาชีพและการศึกษาต่อเนื่อง (ด้านเภสัชสนเทศและบริการ

สังคม) คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
7.  กลุ่มเป้าหมาย (onsite จำนวน 40 คน online ผ่าน Zoom meeting จำนวน 100 คน)  

7.1 เภสัชกรพี ่เล ี ้ยงการฝึกงานจากแหล่งฝ ึกปฏิบัต ิงานที ่เก ี ่ยวข้องกับการประเมินวรรณกรรม                         
7.2 เภสัชกรที่สนใจการประเมินวรรณกรรมทางการแพทยร์ะดับปฐมภูมิ 
7.3 คณะกรรมการด้านเภสัชสนเทศและบริการสังคม คณาจารย์ บุคลากร นักศึกษา คณะเภสัชศาสตร์   

     มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์    
 8.  ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ  

8.1 ผู้เข้าร่วมสัมมนาสามารถประเมินความน่าเชื่อถือวรรณกรรมทางการแพทย์ระดับปฐมภูมิได้  
          อย่างถูกต้องและมีคุณภาพมากขึ้น 
     8.2 ผู้เข้าร่วมการฝึกอบรมที่ทำหน้าที่เป็นอาจารย์ประจำแหล่งฝึกงานสามารถดูแลการทำกิจกรรม  

 journal club ให้กับนักศึกษาเภสัชศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน 
     8.3 สามารถพัฒนาเภสัชกรที่ปฏิบัติงานในสถานบริการสาธารณสุขให้มีความพร้อมสำหรับเป็น          
          เภสัชกรพ่ีเลี้ยงในการฝึกปฏิบัติงานของนักศึกษาเภสัชศาสตร์ได้มากข้ึน 
 
 
 
 
 
 



9.  ขั้นตอนการดำเนินการ   

 
10. ระยะเวลา สถานที่  

10.1 วันเดือนปีที่จัด  วันที่ 7 – 9 พฤษภาคม 2568 
      10.2 สถานที่จัด  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
11 งบประมาณที่ขอตั ้ง  งบเงินอุดหนุน ประเภทเงินอุดหนุนงานด้านบริการวิชาชีพ (A133) ประจำปี

งบประมาณ 2568 เป็นเงิน 50,000.- บาท (ห้าหมื่นบาทถ้วน) 
   
 

 
 

(อาจารย์ ภก.นันทพงศ์ บุญฤทธิ์) 
ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายบริการวิชาชีพและการศึกษาต่อเนื่อง

ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 
 
 

ขั้นตอน/กิจกรรม 
ปีงบประมาณ 2568 

ต.ค. 
67 

พ.ย.
67 

ธ.ค.
67 

ม.ค.
68 

ก.พ.
68 

มี.ค.
68 

เม.ย
68 

พ.ค.
68 

มิ.ย.
68 

ก.ค.
68 

ส.ค.
68 

ก.ย.
68 

1. ประชุมคณะกรรมการ
วางแผนดำเนินงาน 

            

2. เสนอขออนุมัติจัด
โครงการและเอกสารที่
เกี่ยวข้อง 

            

3. ประชาสัมพันธ์โครงการ             

4. ติดต่อประสานงาน
จัดเตรียมเอกสารจัด
โครงการ 

            

5. จัดโครงการ             

6. สรุปผลการจัด
โครงการ/ส่งเอกสาร
เบิกจ่าย 

            



ก ำหนดกำรประชุมวิชำกำร 
Critical Appraisal of Research Articles for Pharmacy Practice (CARP) ประจ ำปี 2568 

“Swimming Towards Excellence” 
รูปแบบกำรประชุม Hybrid : Onsite ณ ห้องประชุม ภ1107 

และ online ผ่ำน Zoom Meeting 
 
วันที ่1 ของโครงกำร : พุธ ที ่7 พฤษภำคม 2568 

เวลำ หัวข้อ / รำยละเอียดเนือ้หำ / กิจกรรม 
08.00-08.20 ลงทะเบียนงานประชมุ 
08.20-08.30 กล่ำวต้อนรับผู้เข้ำร่วมประชุม โดย คณบดีคณะเภสชัศำสตร ์

08.30-09.20 Session 1: Evidence-based medicine and evidence-based practice 
- หลกัการตัง้ค าถามเพื่อการสืบคน้ (PICO) 
- วรรณกรรมทางการแพทยช์นิดตติยภมูิ ทตุิยภมูิ และปฐมภมูิ 
- หลกัการและแหล่งสืบคน้วรรณกรรมทางการแพทย ์
- หลกัการเลือกรูปแบบวรรณกรรมที่เหมาะสมกบัค าถามที่แทจ้รงิ 
- อภิปราย และซกัถามขอ้สงสยั 
อ.ภก.นนัทพงศ ์บญุฤทธิ ์สาขาวชิาเภสชักรรมคลินกิ คณะเภสชัศาสตร์ 

09.20-12.00 Session 2: Basic statistics for reading & criticizing the clinical articles 
- การทดสอบทางสถิติที่ใชบ้่อยในงานวจิยัทางการแพทย ์
- การแปลผลทางสถติ ิ
- อภิปราย และซกัถามขอ้สงสยั 
รศ.ภก.วบิลุ วงศภู์วรกัษ์  ขา้ราชการบ านาญ, นกัวชิาการ 
คณะเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

12.00-13.00 พักรับประทำนอำหำรกลำงวนั 
ประชาสมัพนัธเ์ว็บไซต ์/ ขอ้มลูของหน่วย DIC 

13.00–16.30 Session 3: Key concepts in randomized controlled trials 
- Overview of randomized controlled study design  
- Superiority และ non-inferiority studies 
- Biases ที่ส าคญั และหลกัการประเมิน internal และ external validity 
- เครื่องมือชว่ยประเมิน validity ของบทความ (เช่น CASP checklists) 
- ตวัอย่างการประยกุตใ์ชเ้ครื่องมอืต่าง ๆ เพื่อประเมินบทความ 
- อภิปราย และซกัถามขอ้สงสยั 
ผศ.ดร.ภญ.ราตรี สว่างจิตร  คณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

 
 
 
 
 



วันที ่2 ของโครงกำร : พฤหัสบดี ที ่8 พฤษภำคม 2568 
เวลำ หัวข้อ / รำยละเอียดเนือ้หำ / กิจกรรม 

08.00-08.30 ลงทะเบียน 
08.30-12.00 Session 5: Key concepts in systematic reviews and meta-analyses 

- Systematic review and meta-analyses (SRMAs) 
- Network meta-analyses (NMAs) 
- หลกัการประเมิน internal และ external validity 
- เครื่องมือชว่ยประเมิน validity ของบทความ (เช่น CASP checklists) 
- ตวัอย่างการประยกุตใ์ชเ้ครื่องมอืต่าง ๆ เพื่อประเมินบทความ 
- อภิปราย และซกัถามขอ้สงสยั 
ผศ.ดร.ภญ.ราตรี สว่างจิตร  คณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 

12.00-13.00 พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 

13.00-16.30 Session 5: Critical Appraisal of Published Paper in Health Technology Assessment 
(HTA) 
- บทบาทของ HTA ในการสนบัสนนุการตดัสินใจในระบบสขุภาพ 
- ประเภทของการประเมินความคุม้คา่ทางเศรษฐศาสตรส์ขุภาพ การตีความผลลพัธ ์การวเิคราะห์
ความไว 
- ตวัอย่างการประเมิน validity ของบทความ 
- อภิปราย และซกัถามขอ้สงสยั 
ผศ.ดร.ภญ.พมิพว์รา ตนัเวชศลิป์ คณะเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

 
วันที ่3 ของโครงกำร : ศุกร ์ที ่9 พฤษภำคม 2568 

เวลำ หัวข้อ / รำยละเอียดเนือ้หำ / กิจกรรม 
08.00-08.30 ลงทะเบียน 
08.30-12.00 Session 6: Key concepts in observational studies 

- Case-control, cohort and cross-sectional study designs 
- Biases ที่ส าคญั และหลกัการประเมิน internal และ external validity 
- เครื่องมือชว่ยประเมิน validity ของบทความ (เช่น CASP checklists) 
- ตวัอย่างการประยกุตใ์ชเ้ครื่องมอืต่าง ๆ เพื่อประเมินบทความ 
- อภิปราย และซกัถามขอ้สงสยั 
อ.ภก.ชลิตพล ณ นคร  คณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

12.00-13.00 พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 



เวลำ หัวข้อ / รำยละเอียดเนือ้หำ / กิจกรรม 
13.00-16.00 Session 7: Smart Strategies for Integrating AI in Health Information Services 

- บทบาทของปัญญาประดษิฐ์ (AI) ในระบบบรกิารสขุภาพ 
- ความทา้ทาย ขอ้จ ากดั และขอ้ควรพิจารณาทางจรยิธรรม 
- Chatbot ที่ส าคญัที่เภสชักรควรทราบ : ChatGPT, Google Gemini, Claude, Perplexity และ
การสาธิตการใชง้านขัน้ตน้ 
- อภิปรายและซกัถามขอ้สงสยั 
อ.ดร.ภก.วริทธิ ์เรืองเลิศบญุ คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 
อ.ภก.นนัทพงศ ์บญุฤทธิ ์คณะเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ 

16.00-17.00 - ประเมินการจดัโครงการ, ท าขอ้สอบ CPE เฉพาะผูเ้ขา้รว่มประชมุแบบออนไลน ์
- กล่าวปิดการประชมุโดย ผูช้่วยคณบดีฝ่ายบรกิารวชิาชีพและการศกึษาต่อเนื่อง 

 
หมำยเหตุ :  พกัรบัประทานอาหารว่างเวลา 10.15-10.30 น. และ 14.30-14.45 น. 
  ก าหนดการอาจเปล่ียนแปลงไดต้ามความเหมาะสม 
 
 


